
Liste de mon matériel pour entrer au prégardiennat : 
 

Pour entrer au prégardiennat, j’arrive en pleine forme le matin et 
j’apporte …. 

- Mon doudou qui assure la transition entre la maison et le Prégardiennat. 
Celui -ci repart le soir avec l’enfant … 
 

- Une tétine qui restera au prégardiennat.   
 

- Des chaussettes antidérapantes à préférer aux pantoufles car elles me 
permettent de mieux développer mes petits pieds et m’assurent un meilleur 
équilibre. 
 

- Deux tenues de rechange. À préférer des petites culottes et chemisettes 
plutôt que des bodys (plus faciles pour l’apprentissage de la propreté).  

Préférer des tenues confortables pour me permettre de rouler, de grimper à 
mon aise. 

- A l’entrée, j’apporte un paquet de langes. 
 

- En été : chapeau de soleil ou casquette qui couvre aussi la nuque et des 

lunettes de qualité     
En hiver : cagoule, écharpe et moufles pour aller dehors (bottes de pluie si 
possible).    
   

- Une farde de communication à rabats (A5).  
 

- Demander d’apporter des photos de ma famille : une dizaine de photos 
10x15 cm pour confectionner un album et raconter mon univers aux amis, 1 
photo 10X15cm de mon visage et 2 petites photos de moi. 
 

- 2 sacs en tissu imperméable nominés pour mettre les vêtements sales. 
(genre sac de piscine). 
 

- Une boîte de sérum physiologique.  
 

- 1 boîte de mouchoirs en papier. 
 

- 1 thermomètre. 
 
 

Et bien sûr maman ou papa note mon nom sur TOUT !!       


